
Oral/Écrit 12h : la santé, le corps humain (leçon visite médicale) 

 
1.Le DIA (Dépistage Infirmier Approfondi)/ La visite médicale à l’infirmerie du collège 
 
En 6ème ou quand tu es un nouvel élève, l’infirmière scolaire te fixe un rendez-vous pour passer 
une visite médicale. Tes parents doivent remplir un formulaire et donner ton carnet de vaccination. 
 
Pendant la visite l’infirmière va : 
 

• Te poser des questions (nom, âge, adresse, alimentation…) 
• Te mesurer (1m70) 
• Te peser (50kg) 
• Regarder tes dents 
• Tester tes oreilles 
• Tester ta vue 
• Vérifier tes vaccins 

 

 
se parler 

 
se mesurer 

 
se peser 
 

 
regarder les dents 

 
tester les oreilles 

 
tester la vue 

 
vérifier les vaccins 
 

 

 
2. La visite médicale chez le médecin. 
 
 
 

 

Il s’appelle Jean FREMONT. Il a 48 ans. Il 

pèse 65kg. Il mesure 1m70. Sa colonne 

montre un problème de scoliose. 

Il entend mal de son oreille droite. Il a un 

problème de vue pour l’œil gauche. Il lui faut 

des lunettes. Il lui manque beaucoup de 

dents : il faut aller chez le dentiste.  

Sa tension est bonne : 12,7. Il n’a pas de 

problème de poumons. Il faut surveiller le 

cœur : le rythme est rapide.  
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prendre la tension 
Le médecin prend la 
tension. 

écouter les poumons 
Le médecin écoute les 
poumons. 

écouter le cœur 
Le médecin écoute le 
cœur. 

s’appeler 
Je m’appelle… 

regarder la 
colonne vertébrale 

donner son âge 
J’ai…ans. 

s’habiller 
Je m’habille. 

se déshabiller 
Je me déshabille. 

s’asseoir 
Je m’assois. 

se peser 
Je me pèse. 

montrer ses dents 
Je montre mes 
dents. 

se mesurer 
Je me mesure. 

écouter 
J’écoute. 

se baisser 
Je me baisse. 

faire un test auditif 
Je fais un test 
auditif. 


