
Exercice 1: place les mots du corps humain qui agissent pendant l’échauffement.

Exercice 2: écris les actions réalisées pendant un échauffement.

Exercice 3: écris des phrases d’actions réalisées pendant un échauffement.
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Oral/Écrit A1: le sport (l’EPS: l’échauffement, exercices)


