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Bibliographie - Discriminations LGBTIphobes et
Pédagogie Critique de la Norme

Pédagogie critique 

● bell hooks, Apprendre à Transgresser  (1994), Syllepse (2019)
● Élise Devieilhe, Représentation du genre et des sexualités dans les méthodes 
d’éducation à la sexualité élaborées en France et en Suède, thèse (2013)
● Gabrielle Richard, Hétéro l’école ?, les éditions du Remue-Ménage (2019). Très court à 
lire et des exemples d’animations concrètes, dont certaines que j’ai pu vous proposer.
● Paulo Freire, Pédagogie des Opprimés (1968), Agone (2021)

→ deux manuels pratiques (en anglais)
● The Swedish Gender Equality Agency, Break the Norm     !      (2009) 
● The Swedish Gender Equality Agency, Normstorm (2019). Un projet photo qui peut être 
mobilisé par des enseignant.es en arts plastiques

Transidentité 

- Textes de loi 
● Corpus de l’association Chrysalide sur le milieu scolaire.
● 1  0 recommandations   du Défenseur des Droits
● Décision cadre du Défenseur des Droits concernant la civilité
● Circulaire sur l’accueil des élèves transgenres 

- Ressources
● Océan saison 1 & 2 sur FranceTv Slash. La première saison documente son parcours de 
transition, dans la seconde il donne la parole à d’autres personnes trans et à d’autres vécus 
(personnes incarcérées, personnes trans grosses, personnes trans racisées, personnes 
intersexes…)
● Disclosure sur Netflix, sur la représentation médiatique des personnes trans aux États-
Unis. Le documentaire donne uniquement la parole à des personnes trans du monde du 
cinéma. 
● XY média, un média transféministe français entièrement réalisé par des personnes trans. 
● Une histoire de genre, Lexie (Marabout, 2020). Un guide d’introduction complet aux 
transidentités. Très accessible !
● LSD, la série documentaire. Les Transidentités, racontées par les trans. Une histoire de la 
militance trans en France, racontée par différent.es activistes. Attention, certains passages 
sont durs. C’est France Q, donc merci le service public !
● L  e guide de poche des identités queers et trans  , adapté à un public de collégien.nes.
● L’article de Claire Vandendriessche , Pourquoi de plus en plus de transitions masculinisantes 
chez les jeunes ?  sur les différences qu’on peut observer chez les jeunes entre transitions 
féminisantes et transitons masculinisantes.
● Représentrans, Laurier the Fox. Une bédé compilant différents témoignages de 
personnes trans.
● Les associations Outrans et Chrysalide pour se procurer des brochures.

https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00974344
https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00974344
https://chrysalide-asso.fr/
https://outrans.org/#
https://blogs.mediapart.fr/claire-vandendriessche/blog/021022/pourquoi-y-t-il-de-plus-en-plus-de-transitions-masculinisantes-chez-les-jeunes?userid=a09d307b-6dc7-4995-9a19-056b660980de
https://blogs.mediapart.fr/claire-vandendriessche/blog/021022/pourquoi-y-t-il-de-plus-en-plus-de-transitions-masculinisantes-chez-les-jeunes?userid=a09d307b-6dc7-4995-9a19-056b660980de
https://www.glenat.com/hors-collection-glenat-bd/le-guide-de-poche-des-identites-queer-et-trans-9782344042908
https://www.glenat.com/hors-collection-glenat-bd/le-guide-de-poche-des-identites-queer-et-trans-9782344042908
https://www.franceculture.fr/emissions/lsd-la-serie-documentaire/les-transidentites-racontees-par-les-trans-14-histoire-inedite-dune-mobilisation
https://www.youtube.com/channel/UCzTz-esX07-vCj3YUfzas0g
https://www.netflix.com/watch/81284247?trackId=13752289&tctx=0%2C0%2C449677c836ea9fe89f55b7e8dd7831aec879d8eb%3A0c0f1a5213c047427ae3b93259b2aed86920d82a%2C449677c836ea9fe89f55b7e8dd7831aec879d8eb%3A0c0f1a5213c047427ae3b93259b2aed86920d82a%2Cunknown%2C
https://www.france.tv/slash/ocean/
https://www.education.gouv.fr/bo/21/Hebdo36/MENE2128373C.htm
https://juridique.defenseurdesdroits.fr/doc_num.php?explnum_id=19875
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/actualites/2020/06/10-recommandations-pour-faire-valoir-les-droits-des-personnes-transgenres
https://chrysalide-asso.fr/droits-des-eleves-trans/
https://www.jonkoping.se/download/18.40ae8bf0168c32507554cb/1549536615562/Normstorm_inspirationsmaterial_eng.pdf
https://www.includegender.org/wp-content/uploads/2014/02/BreakTheNorm.pdf
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● Le Wikitrans, site d’information clair et complet sur les transidentités. Il propose aussi 
des brochures imprimables.
Questions intersexes

● Collectif Intersexes et Allié.es, Site du CIA
● Entre deux sexes, documentaire disponible sur Arte.
● Cet épisode de la série Océan, consacré aux questions intersexes.
● Chair Tendre, série France TV Slash sur le parcours d’une ado intersexe.

Harcèlement
● La Méthode de Préoccupation Partagée (MPP), rapidement abordée en fin de session.

Masculinités
● Le documentaire Beyond Men and Masculinity, disponible sur Netflix. Il présente 
différents cercles de paroles pour hommes, qui visent l’expression des émotions et 
l’analyse de l’éducation patriarcale.
● La volonté de changer, bell hooks. Un livre qui analyse la construction des masculinités 
violentes et proposent des pistes pour en sortir.

Éducation nationale
● Queer éducation, association queer de professionnel.les de l’EN. Beaucoup de 
ressources à mobiliser en lien avec les programmes.

SVT & éducation à la sexualité
● Le site SVT Égalité, crée par des enseignant.es en SVT et qui propose des ressources 
inclusives pour parler de corps, de sexualité et de reproduction.
● Notre corps, nous même, manuel pratique qui traite de diverses thématiques autour de 
la sexualité, de la vie conjugale, de la puberté, ect. Certains chapitres sont disponibles en 
ligne.

Questions queers et religion
● Le compte instagram de Queer Chrétien.ne. A noter qu’elle a aussi mis en ligne des 
contenus sur la dérive sectaire et le traumatisme religieux.
● Antenne inclusive, une paroisse qui vise l’inclusion de toustes et propose également des 
cultes multi-confessionnels

Emprise, dérives sectaires
● Le site de la Miviludes, un classique. En le parcourant rapidement et sans avoir tous les 
détails de la situation, les comportements d’élèves décrits pendant la formation me 
semblent déjà cocher plein de cases de la dérive sectaire.
● Les travaux de Steven Hassan, vulgarisés ici, en anglais :-(. Mettez à profit les collègues 
de LV ! Vous trouverez son site ici. Globalement, il recommande de ne pas ‘attaquer’ 
frontalement les croyances des personnes sous influence, mais plutôt de maintenir une 
écoute ouverte, un lien de confiance et d’essayer de développer globalement leur esprit 
critique, pour leur donner les outils pour s’en sortir.

https://www.notrecorpsnousmemes.fr/
https://freedomofmind.com/
https://www.instagram.com/p/CqHgljQow6S/
https://www.miviludes.interieur.gouv.fr/
https://www.instagram.com/antenneinclusive/
https://www.instagram.com/queer.chretien.ne/
http://svt-egalite.fr/
https://queereducation.fr/
https://www3.stage.netflix.com/fr-en/title/81555056
https://www.preoccupationpartagee.org/
https://www.france.tv/slash/chair-tendre/toutes-les-videos/
https://www.france.tv/slash/ocean/saison-2/2566041-intersexuation-histoire-de-la-violence.html
https://boutique.arte.tv/detail/entre-deux-sexes
https://cia-oiifrance.org/
https://wikitrans.co/

